
LAVOCARE SIZE CHART / EQUIVALENCIA TALLAS PRENDAS TÉRMICAS LAVOCARE 

SIZE CHART MEN / EQUIVALENCIA TALLAS HOMBRE 

SIZE  HEIGHT/ALTURA  WEIGHT/PESO  CHEST/PECHO  WAIST/CINTURA  HIPS/CADERA  LEG/PIERNA 
TALLA  cm  inc  kg  lb  cm  inc  cm  inc  cm  inc  cm  inc 

XS  154 ‐ 164 61  ‐  65  61  ‐ 70  135 ‐ 154 86  ‐ 94  34 ‐ 37 71  ‐ 79  28 ‐ 31 86  ‐ 94  34 ‐ 37 66 ‐ 73 26  ‐  29 

SIZE  162 ‐ 169 64  ‐  67  68  ‐ 79  150 ‐ 174 91  ‐ 99  36 ‐ 39 76  ‐ 84  30 ‐ 33 91  ‐ 99  36 ‐ 39 68 ‐ 76 27  ‐  30 

ML  167 ‐ 175 66  ‐  69  77  ‐ 88  170 ‐ 194 96  ‐ 106 38 ‐ 42 81  ‐ 91  32 ‐ 36 96  ‐ 106 38 ‐ 42 71 ‐ 79 28  ‐  31 

ML  172 ‐ 180 68  ‐  71  84  ‐ 95  185 ‐ 209 101 ‐ 112 40 ‐ 44 86  ‐ 96  34 ‐ 38 101 ‐ 122 40 ‐ 48 73 ‐ 81 29  ‐  32 

L  177 ‐ 185 70  ‐  73  95  ‐ 109 209 ‐ 240 106 ‐ 116 42 ‐ 46 91  ‐ 101 36 ‐ 40 109 ‐ 119 43 ‐ 47 76 ‐ 84 30  ‐  33 

XL  180 ‐ 188 71  ‐  74  106 ‐ 120 234 ‐ 265 112 ‐ 122 44 ‐ 48 96  ‐ 106 38 ‐ 42 114 ‐ 124 45 ‐ 49 79 ‐ 86 31  ‐  34 

XXL  183 ‐ 190 72  ‐  75  115 ‐ 129 254 ‐ 284 117 ‐ 127 46 ‐ 50 101  ‐ 112 40 ‐ 44 119 ‐ 129 47 ‐ 51 81 ‐ 89 32  ‐  35 

XXXL  185 ‐ 193 73  ‐  76  125 ‐ 140 276 ‐ 309 122 ‐ 132 48 ‐ 52 106  ‐ 116 42 ‐ 46 124 ‐ 134 49 ‐ 53 84 ‐ 91 33  ‐  36 

XXXXL  188 ‐ 195 74  ‐  77  134 ‐ 147 295 ‐ 324 127 ‐ 137 50 ‐ 54 112  ‐ 122 44 ‐ 48 129 ‐ 140 51 ‐ 55 86 ‐ 94 34  ‐  37 

 

SIZE CHART WOMEN and CHILDREN / EQUIVALENCIA TALLAS MUJER y NIÑO 

SIZE  HEIGHT/ALTURA  WEIGHT/PESO  CHEST/PECHO  WAIST/CINTURA  HIPS/CADERA  LEG/PIERNA 
TALLA  cm  inc  kg  lb  cm  inc  cm  inc  cm  inc  cm  inc 

XXXS  145 ‐ 150 57  ‐  59  27  ‐ 38 60  ‐ 84  71  ‐ 79  28 ‐ 31 51  ‐  58 20  ‐ 23 73  ‐ 84  29 ‐ 33 63 ‐ 68 25  ‐  27 

XXS  150 ‐ 154 59  ‐  61  31  ‐ 43 68  ‐ 95  76  ‐ 84  30 ‐ 33 56  ‐  63 22  ‐ 25 78  ‐ 89  31 ‐ 35 66 ‐ 71 26  ‐  28 

XS  154 ‐ 159 61  ‐  63  41  ‐ 52 90  ‐ 115  81  ‐ 89  32 ‐ 35 61  ‐  68 24  ‐ 27 84  ‐ 94  33 ‐ 37 68 ‐ 73 27  ‐  29 

SIZE  159 ‐ 167 63  ‐  66  50  ‐ 61 110  ‐ 135  86  ‐ 94  34 ‐ 37 66  ‐  73 26  ‐ 29 89  ‐ 99  35 ‐ 39 71 ‐ 76 28  ‐  30 

M  164 ‐ 172 65  ‐  68  59  ‐ 70 130  ‐ 154  91  ‐ 99  36 ‐ 39 71  ‐  78 28  ‐ 31 94  ‐ 104 37 ‐ 41 73 ‐ 79 29  ‐  31 

ML  169 ‐ 177 67  ‐  70  66  ‐ 77 146  ‐ 170  96  ‐ 104 38 ‐ 41 76  ‐  84 30  ‐ 33 99  ‐ 109 39 ‐ 43 76 ‐ 81 30  ‐  32 

L  172 ‐ 180 68  ‐  71  72  ‐ 84 159  ‐ 185  101 ‐ 109 40 ‐ 43 81  ‐  89 32  ‐ 35 104 ‐ 112 41 ‐ 44 79 ‐ 84 31  ‐  33 

XL  175 ‐ 183 69  ‐  72  79  ‐ 88 174  ‐ 194  106 ‐ 114 42 ‐ 45 86  ‐  94 34  ‐ 37 109 ‐ 117 43 ‐ 46 81 ‐ 86 32  ‐  34 

XXL  177 ‐ 185 70  ‐  73  86  ‐ 95 190  ‐ 209  112 ‐ 119 44 ‐ 47 91  ‐  99 36  ‐ 39 114 ‐ 122 45 ‐ 48 84 ‐ 89 33  ‐  35 

 


